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Jornadas de debate, poesía, 
música, teatro, participación...

UNIÓN EUROPEA
FONDO SOCIAL EUROPEO
El Fondo Social Europeo invierte en tu futuro

CASA DE EXTREMADURA EN LEGANÉS

Martes 8 de marzo

•  Comida de la Mujer  (Información y reservas  
en la entidad).

•  20:00h.   ‘Monólogos‘ en la sede de la  
Asociación. C/ Batalla de Lepanto.

GRUPO MUNICIPAL SOCIALISTA (PSOE)

Miércoles 9 de marzo

12:00h.  Panel Temático ‘Día Internacional  
de la Mujer‘. Plaza de España. Leganés.

ASOCIACIÓN de DIABÉTICOS DE LEGANÉS

Jueves 10 de marzo

17:30h.   Caminata Saludable.  
Parque los Frailes (Salida frente al Centro de Salud). 

GRUPO MUNICIPAL UNIÓN POR LEGANÉS (ULEG)

Miércoles 9 de marzo

18:30h.  Charla-Coloquio ‘El deporte como motor de 
la igualdad‘. CC Las Dehesillas. (Avda. del Museo, 4).

•  Dª Victoria Pavón,  presidenta del Club Deportivo 
Leganés. 

• Dª Claudia Sáez,  presidenta del Club  
Balonmano Leganés.

• Dª Jara Cuenca,  entrenadora del Alevín B del Club  
Deportivo Leganés. 

Organiza: Concejalía de Deportes, Igualdad y Juventud. Área de Igualdad. Edita: Ayuntamiento de Leganés. 
www.leganes.org. Diseño: LG Medios SA. Olga Morillo. Febrero 2016. 

Leganés AYUNTAMIENTO
Concejalía de Deportes, Igualdad y Juventud
Área de Igualdad

ACTIVIDADES ORGANIZADAS  
POR LA ENTIDADES DEL 
CONSEJO SECTORIAL

CASA CULTURAL DE  
CASTILLA-LA MANCHA

Viernes 4 de Marzo

• 19:30 h.  Jornada de poesía y lectura de las 
cartas que Sigmund Freud envió a su 
mujer Martha Bernays.  
C/ Adolfo Marsillach, 7.

El acto estará arropado por la bufanda gigante, 
símbolo de todas la mujeres de la sede, tejida 
por ellas mismas, tejedoras de sueños. Abra-
zando la Igualdad.

CASA DE ANDALUCÍA DE LEGANÉS

Sábado 5 de marzo

•  21:00h.   Inauguración de la Semana.   
Dª Inmaculada Cid Cantarero.

• 21:15 h.   Actuación de Soni López, acompaña-
da a la guitarra por Tomás Ocaña y a 
la percusión por Manuel Moncada.

Domingo 6 de marzo

•  Comida de la Mujer (Información y reservas 
en la entidad).

Sábado 12 de marzo

11:00h.  Taller de defensa personal, a cargo de 
Rebeca Regaño Lorente, maestra de 
Judo, 4º Dan de Judo, 4º de Jiu-jitsu.



ACTIVIDADES ORGANIZADAS  
POR EL ÁREA DE IGUALDAD

Lunes 7 de marzo 

18:00h. �Salón de Plenos JMD San Nicasio.  
CC José Saramago (Avda. del Mar Mediterráneo, 24).

JORNADA SOBRE ‘MUJER Y DEPORTE‘
ENTRADA GRATUITA HASTA COMPLETAR AFORO

Ponencia : ’Influencia de los estereotipos de género 
en la participación de las mujeres en el deporte’.
Por Dª Elida Alfaro Gandarillas. Dra. Seminario 
Permanente Mujer y Deporte. Fac. CCAFyD (INEF 
Universidad Politécnica).

Mesa de Experiencias: 
• �Dª Rosa de Tapia. Gestora de Competiciones y  

Promoción Deportiva. Delegación de Deportes.

• �Dª Claudia Sáez. Presidenta Club Balonmano Leganés.

• �D. Nacho García. Entrenador Club Baloncesto  
Leganés.

• D. Poli Moreno. Coordinador Fútbol Sala Femenino.

Martes 8 de marzo

12:00h. �Salón de Actos. Casa consistorial.  
Plaza Mayor, 1.

• �Inauguración de la Semana de la Mujer por  
D. Santiago Llorente. Alcalde de Leganés.

• �Lectura del manifiesto elaborado por el Consejo 
Sectorial de Igualdad, por parte de una de sus 
representantes.

• �Actuación del Grupo de Oboes y Fagots  K-2.   
Escuela de Música de Leganés.

8 de marzo, Día Internacional de la Mujer



19:00h. �Teatro José Monleón. CC. José Saramago 
(Avda. del Mar Mediterráneo, 24).

Representación Teatral (Coloquio).
‘INTERRUPTED’ Teatro en vilo. Una divertida  
comedia sobre cómo una vida perfecta puede 
convertirse en un infierno. 
Invitaciones en el Área de Igualdad desde el 1 de marzo.

Miércoles 9 de marzo 

18:00h. ��Salón de Plenos JMD San Nicasio.     
CC José Saramago (Avda. del Mar Mediterráneo, 24).

JORNADA SOBRE 
‘LAS LUCHAS DE LAS MUJERES’
ENTRADA GRATUITA HASTA COMPLETAR AFORO

Mesa de debate: ‘Avances y retrocesos en las 
luchas y logros de las Mujeres’

• �Dª Rosario Carracedo Bullido. Abogada. Portavoz 
de la Plataforma de Mujeres por la Abolición de la 
Prostitución. 

• �Dª Maite San Miguel. Psicóloga. Especialista en 
Género y Psicoanálisis.

•� Dª Isabel Serrano. Ginecóloga Programa Salud 
Sexual y Reproductiva. Ayuntamiento de Madrid.

Jueves 10 de marzo 

18:30h. CC Las Dehesillas. (Avda. del Museo, 4)

ENCUENTRO-COLOQUIO ‘POESÍA y PALABRAS‘
ENTRADA GRATUITA HASTA COMPLETAR AFORO

‘Las razones poéticas del cuerpo’ presentado por 
dos generaciones de mujeres poetas que aportan 
su experiencia y sus poesías:
• Elvira Sastre 
• Inma Luna 

8 de marzo, Día Internacional de la Mujer



Viernes 11 de marzo 

18:30h. CC Las Dehesillas. (Avda. del Museo, 4)

COLOQUIO Y CANCIONES  
`LA MUJER EN LA MÚSICA´
ENTRADA GRATUITA HASTA COMPLETAR AFORO	
‘¿Tiene género la música?’ con la participación 
de tres mujeres, de tres estilos musicales muy 
distintos, que con sus canciones en acústico y 
sus  experiencias tratarán de responder a esa 
pregunta.

• Alya. Rapera de Leganés.

• �Damdara. Cantautora madrileña afincada en 
Leganés.

• Bea Biosque. Cantante  y actriz de Leganés. 

ACTIVIDADES ORGANIZADAS  
POR LA JUNTA DE DISTRITO DE  
LA FORTUNA

 Miércoles 9 de marzo 

10:00h. Biblioteca de la JMD de La Fortuna.
Taller: recreación del cuento `Igualadia´: 
Lourdes Campos Conejo. Participa grupo de 
mujeres marroquíes y colabora la Biblioteca 
Enrique Tierno Galván.

Viernes 11 de marzo

De 17:00 a 18:30h. Photocall `Mujer ocupa tu 
espacio, ni un paso atrás en tus derechos´.

De 17:00 a 18:30h. Taller Familiar `Globo de 
nuestras mujeres´. Taller elaboración de glo-
bos aerostáticos.

A las 19:00h. Teatro: “Las hermanas Rivas”.
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